
Estrategias de Apoyo para la Inclusión en
el Aula

80 horas Asincrónico



Este curso de Estrategias de Apoyo para la Inclusión en el Aula
entrega herramientas prácticas para favorecer la inclusión de
estudiantes con diversas necesidades en el aula, especialmente
aquellos con diagnóstico TEA. Se abordan estrategias para
gestionar desregulaciones emocionales y conductuales,
promover entornos inclusivos y adaptar el trabajo pedagógico
según la diversidad del alumnado.

80 horas Asincrónico

Estrategias de Apoyo para la Inclusión en
el Aula

Aplicar estrategias de apoyo para la inclusión en el
aula de acuerdo con normativa vigente.

Identificar elementos clave sobre inclusión escolar de
acuerdo con normativas vigentes.

Aplicar estrategias de prevención ante desregulaciones
emocionales según características de estudiantes con TEA.
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MÓDULO I MÓDULO II

Marco Legal de la Ley TEA en el
Contexto Escolar Chileno

Introducción a la Ley N°21.545 (Ley
TEA)

Estrategias Pedagógicas para la
Regulación Emocional en el Aula

Objetivos, principios y aplicación en educación. 
Convención sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad (CDPD).
Normativa nacional sobre inclusión escolar (DS
N°67/2018, Ley 20.422, Ley de Inclusión Escolar).
Rol de la comunidad educativa en la
implementación de la Ley TEA.
Derechos y deberes de estudiantes, apoderados y
establecimientos

¿Qué es la desregulación emocional?
Características comunes en estudiantes con TEA.
Estrategias para prevenir episodios de
desregulación (estructuras visuales, anticipación,
rutina). 
Intervención en momentos de crisis: pautas de
contención emocional.
Herramientas prácticas: cajas de autorregulación,
apoyos sensoriales, espacios seguros. 
Trabajo colaborativo con familia y equipo
psicosocial. 
El rol del adulto como regulador emocional y
modelo de calma.
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Pilar Soto Cifuentes

Cumplir con las actividades de aprendizajes
contempladas en cada uno de los Módulos

Aprobar el curso con un mínimo de 60
puntos (en escala de 1 a 100).

Emisión de la Declaración Jurada, según
norma del Sence.
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